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Assemblée Générale d’Etampes Natation
Du 06 octobre 2023

Rapport d’activités de la saison 2022-2023

Adhérents :

Etampes Natation a accueilli 331 adhérents lors de la saison 2022-2023(14&/29 clubs) avec :
167 renouvellements, 132 nouvelles inscriptions, 4 transferts et 28 reprises :

41 en compétition, 276 en natation pour tous, 7 en encadrement et 7 en j'apprends a nager.
- 39 en section Bébés dans I’'Eau

- 215 en section Sportive Jeunes et Perfectionnement

- 59 en section Adultes

- 18 dirigeants, éducateurs et officiels.

Pour cette saison 178 dames et 153 hommes.

394 adhérents avaient été dénombrés lors de la saison 2021-2022.

Tous nos adhérents sont licenciés aupres de la Fédération Francaise de Natation depuis 1989.

Activités du Club :

BEBES DANS L'EAU :

La Section Bébés dans I'Eau, qui accueille les enfants de 5 mois a 6 ans, connait toujours un
franc succes, malheureusement l'activité a été stoppé suite a la fermeture de la piscine.
Accompagner l'éveil des tout-petits. Une méthode qui a déja favorisé I'épanouissement et
I'accés a I'autonomie de milliers d’enfants.

- Découverte et familiarisation du milieu aquatique

- Relation parent/enfant

- Découvertes sensorielles, activités motrices, développement psycho-affectif, éveil social, tels
sont les bienfaits des séances de bébés nageurs.

- Avec l'eau, par l'eau et dans l'eau !

Les activités se font en groupe, en présence d'un des deux parents, et avec un animateur.
A la piscine, I'enfant n‘apprend pas a nager mais a jouer, a s'épanouir en faisant tout seul et a
son rythme mille et une expérience.

Les groupes Saumons constitués avec des enfants de 5 ou 6 ans commencent la préparation
du « sauv’nage » ont pu reprendre a la réouverture de la piscine.
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SECTION INITIATION et APPRENTISSAGE :

Les créneaux d'initiation pour les groupes de débutants Non Nageurs le lundi et le mardi, pour les
enfants qui ne savent pas nager en fin de cycle primaire ont été reconduit, nous avons accueilli 46
enfants.

SECTION SPORTIVE « Perfectionnement » :

Pour les enfants et jeunes de moins de 18 ans, la section perfectionnement est une alternative
pour ceux désirant pratiquer la natation sans prendre une orientation compétition.

Cette section accueille chaque année de nombreux jeunes, pour une séance hebdomadaire, et
permet le perfectionnement des techniques de nages, ainsi que la préparation de |I'épreuve
sportive du baccalauréat.

Une passerelle est possible vers le groupe compétition pour les jeunes motivés.

Cette section a fonctionné cette saison le mardi pour les plus jeunes et le mercredi soir pour
les enfants allant au collége et au lycée.

SECTION SPORTIVE « COMPETITION » :

L'objectif de la section « Compétition » est la préparation du nageur au programme sportif de
la FFN.

Les nouveaux tests de I'école de natation frangaise sont inclus dans les nouveaux programmes
et sont obligatoires depuis la saison sportive 2012/2013 pour les enfants avenirs.

Tous les éducateurs ont suivi la formation ENF 1 pour le passage des tests « sauv’nage » et
deux d’entre eux la formation ENF 2 pour les tests « pass’sports de I'eau » et ENF 3 pour le
test du « Pass’‘compétition ».

Nous avons de nouveau obtenu cette saison « la labellisation Animation E N F » de la
Fédération Francaise de Natation. Ceci est un gage de la qualité de nos prestations.

Les groupes d’entrainements sont constitués pour permettre cette progression.

Le fait d'intégrer la section compétition implique de respecter le réglement de celle-ci et de
participer obligatoirement aux compétitions d’équipes de catégories d’age, le
calendrier sportif est fourni en début de saison par les éducateurs.

Lors des vacances scolaires de la toussaint, des stages sans hébergement ont été organisés.
Au programme : natation sur Etampes et activités sportives diverses au gymnase.

SECTION ADULTES :

La section Adultes, qui fonctionne en soirée le mardi, le mercredi et le jeudi (de 20h a 21h ou
de 21h a 22h) permet aux adultes de pratiquer la natation, dans une ambiance conviviale,
depuis la familiarisation avec le milieu aquatique et I'apprentissage d’une nage, jusqu’a la
compétition, et ce, pour une ou deux séances hebdomadaires.
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SECTION BNSSA :
La formation au BNSSA ne s’est pas déroulée cette saison suite a la fermeture, les candidats
ont été redirigés sur la piscine de la Norville.

TARIFS :

Pour la saison 2022-2023, Suite a I'augmentation de chaque licence fédérale de 5 euros et a
I’évolution des salaires avec une élévation de 3€ sur chaque trimestre ce qui représente 14€ en
Soit 246€ apprentissage, bébés et perfectionnement, 234€ Section Adultes avec une séance
hebdomadaire et 334€ Section Maitres avec 2 séances hebdomadaires.

Pour la section compétition : 307€ pour les + de 10ans et 258€ pour les - de 10 ans.

Pour la saison 2023-2024, augmentation de 3 euros pour les sections bébés, initiation
apprentissage, perfectionnement et adultes et modification du tarif cours pour les enfants
venant 2fois et plus.

249€ Bébés-Initiation et Perfectionnement, 264€ section sauv’nagel,277€ section 4Nages
291€ Section Compétition - 10ans et 307€ Compétition + 10ans, 237€ Section Adultes avec
une séance hebdomadaire et 337€ Section Maitres avec 2 séances hebdomadaires incluant
également la fourniture d'un bonnet silicone « Etampes Natation ».

Cette saison l'inscription s'est ouverte en ligne sur notre site a partir du mois de juin et nous
privilégions le reglement en trois fois comme indiqué sur le site : adhésion et premier trimestre
en septembre, 2é& trimestre en janvier et 3& trimestre en avril.

Educateurs sportifs :

Pour cette saison, I"équipe d’'entraineurs et d’animateurs est composée de :

Section Sportive : Gilles CADIC,
Vanessa CORME
Pascal FRANCOIS,
Sylvain PICAULT,

Section Adultes : Gilles CADIC,
Pascal FRANCOIS,

Section Bébés dans I’'Eau : Anouk ELIE,
Louis LARTIGOT,
Sébastien WEBER,

Interviennent également pour l'encadrement Emmanuel PICAULT et David KONIENCKI en
formation M S N et Océane CHAUVET nageuse du Club.

Félicitations a David pour sa réussite au diplome « Moniteur Sportif de Natation » avec
I'ERFAN Ile de France
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NATATION

Officiels :

Séverine ELIE, Benoit GUERTON et Alban MEUNIER ont réussi la formation d’officiel et nous les
félicitations. Sans officiels les nageurs ne peuvent pas étre engagé sur les compétitions.

Une nouvelle fois, nous langons un appel a candidature, en insistant notamment aupres des
parents qui accompagnent fréquemment leur(s) enfant(s) lors des compétitions.

OFFICIELS CDE : Tout club est tenu de présenter un ou plusieurs officiels (A, B ou C) a chaque réunion a laquelle il participe :
Pour les compétitions individuelles : +1 officiel de 4 a 10 engagements <2 officiels de 11 a 30 engagements dont 1 officiel A & partir de 20 engagements
«3 officiels a partir de 31 engagements (dont 1 officiel A)

Résultats sportifs :

Bilan FFN 2022 :
Voici le classement 2022 Natation Course de la Fédération Francaise de Natation
Classement national 2382 Pts 414éme sur 943

Classement régional 82éme sur 152
Classement départemental 15¢m sur 21

Nombre de licenciés 393 8éme sur 21
Nombre de nageurs classés 33 17&me sur 21
Chpts de France jeunes 50m Pts

Chpts de France Elite 45 Pts 111

Chpts de France Petit Bassin

Chpts France N2 47 Pts 91é

Chpts France Open été 8 Pts 518e

Chps France Juniors 53 Pts 91e
Classement club Elite 153 Pts 9éme gyr21
Meilleures Performances Individuelles 1205 Pts 178me sur 22
Interclubs T C 423 Pts  445%me14¢é sur 22
Interclubs Jeunes 601 Pts  267°me17& sur 22

Voici le classement Officiel 2022 Maitres de la Fédération Frangaise de Natation

Classement national 1180 Pts 251®mesur 636
Reg 55é& sur 111 Dept 11é surl8
Nombre de nageurs classés 11 8¢ sur 12
y“”% Etampes Natation
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La formation des jeunes :

Les Tests EN F:

Avant |’énoncé des résultats sportifs ci-dessous, il est bon de rappeler I'importance de la
formation pour les jeunes, pour laquelle Etampes Natation est vigilante. Il faut donc souligner

les bons résultats et exprimer nos encouragements aux plus jeunes nageurs pour leur réussite
aux différents tests ENF a savoir :

Tests « Sauv’nage » 15 réussites

Sarah MESKINE, Jade DUCOUP, Nolann BLONDEAU, Anthony JADOT, Augustin JOUNY,
Amaury PAGES, Paul PONSON, Mathéo ROUPPERT, Léa TULLON, Romane BUCHER, Agatha

DELABY, Maissane EL METKOUL, Adéle PROT DORE, Nathan RACINE, Laurine REDAUD,
Mohamed RIHANE

Tests « Pass’ Compétition » nouvelle formule CHALLENGE ENF
Chaque nageur doit valider 5épreuves : 2x25m, 2x50m et un 100m sur 9 épreuves proposées

Jade DUCOUP, Capucine LORY, Zhefei CHRISTOPHE, Gabriel CHULER, Victor CHULER,
Jules PASSARD et Eliot VEAUVY-GALET ont validé les 5 épreuves

Compétitions d'équipes :

Championnats de France Interclubs :
(12 et 13 novembre 2022, a Massy)

Etampes Natation a présenté 1 équipe Dames et 1 équipe Messieurs :

Equipe 1 Dames ELIE Anouk

KAUB-MOULY Eva
NOUREDDINE Lylia
RAMOS Sofia
DUPEU Cléa
MESKINE Sofia
CHAUVET Océane
NOUREDDINE Attika

NOUREDDINE Rena

MAKWALA Orlane

Rempl : ZOUAOUI Maya
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Equipe 1 Messieurs PASSARD Mathieu
VEAUVY GALET Nino
ZOUAOUI Nail

MEUNIER Erwan
PICAULT Emmanuel

GUERTON Lenny
MEUNIER Lucas

YAMOUCHENE Mehdi
CADIC Gilles
FRANCOIS Pascal

Rempl : CHAUVET Antonin

Dames 8404 pts 20&/34 - 92¢&/179 et 496¢&/1079
Messieurs 7380 pts 25¢/42 - 132&/324 et 682/1181
Bonus de 423pts 17&/19 - 90&/110 et 445¢/631

Championnats Interclubs Jeunes :
(10 et 11 décembre 2022, a Viry Chatillon)
Etampes Natation a présenté 1 équipe Dames et 1 équipe Messieurs :
Cléa DUPEU, Orlane MAKLAWA, Rena NOUREDDINE et Sofia RAMOS
Résultats Dames : 5371 pts 16¢/26
Lenny GUERTON, Nino VEAUVY GALET, Mehdi YAMOUCHENE et Lucas MEUNIER

Résultats Messieurs : 5173 pts 13&/20

Compétitions au niveau National

Meeting National Benjamins
(Chalon sur Sadone 26 au 28 mai 2023)

Participation de Sofia RAMOS, Lenny GUERTON et Nino VEAUVY - GALET

Tous les résultats de la saison sont présentés dans le diaporama effectué par Anouk.
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Divers :

Nous demandons aux nageurs et a leurs parents de signaler, au plus t6t, aux entraineurs
toute impossibilité de participation a une compétition, en réponse au mail envoyé ainsi que
de rendre la convocation signée a I'entraineur pour les plus jeunes.
Ceci est d’autant plus important pour les compétitions d’équipes.
En cas de forfait, les organisateurs infligent une amende par course au nageur concernég,

celle-ci est a la charge du nageur.

Le déplacement aux compétitions s’effectue le plus souvent en voitures individuelles.
Les rendez-vous sont fixés a la piscine ou se déroule la compétition.
Nous encourageons les adhérents a mettre en place tout covoiturage.

La féte du Club n’a pas été organisée

La page Facebook crée par Emmanuel PICAULT fonctionne bien.

La page Instagram est active grace a Anouk.

Etampes Natation est également présent sur Internet : etampes-natation.com

Ceci termine le rapport moral de la saison 2022-2023
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Bravo a tous les 4 et mention spéciale a David pour sa 2éme place au 200m 4 nages

Divers :

Nous demandons aux nageurs et a leurs parents de signaler, au plus tot, aux entraineurs
toute impossibilité de participation a une compétition, en réponse au mail envoyé ainsi que
de rendre la convocation signée a |I'entraineur pour les plus jeunes.

Ceci est d’autant plus important pour les compétitions d’équipes.

En cas de forfait, les organisateurs infligent une amende par course au nageur concernég,
celle-ci est a la charge du nageur.

Le déplacement aux compétitions s’effectue le plus souvent en voitures individuelles.
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Les rendez-vous sont fixés a la piscine ou se déroule la compétition.
Nous encourageons les adhérents a mettre en place tout covoiturage.

Organisation de la nuit de lI'eau au profit de I'UNICEF pour mener cette année des
programmes d’acces a l'eau pour les enfants d’Haiti n‘a pu avoir lieu

La féte du Club n’a pas été organisée

La page Facebook créée par Emmanuel PICAULT fonctionne bien.

La page Instagram est a nouveau active grace a Anouk.

Etampes Natation est également présent sur Internet : etampes-natation.com

Ceci termine le rapport moral de la saison 2022-2023
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