Association agréée n° 1183
Siége social : Piscine Charles Haury
Avenue André Gautier - 91150 ETAMPES

Assemblée Générale d’Etampes Natation
du 28 septembre 2019

Rapport d’activités de la saison 2018-2019

Adhérents :

Etampes Natation a accueilli 467 adhérents lors de la saison 2018-2019 avec :
316 renouvellements, 145 nouvelles inscriptions et 6 transferts dont

- 120 en section Bébés dans I'Eau

- 250 en section Sportive Jeunes

- 68 en section Adultes

- 29 dirigeants, éducateurs et officiels.

484 adhérents avaient été dénombrés lors de la saison 2017-2018.

On constate de nouveau une légére diminution au niveau des adultes qui viennent de plus en
plus 2 fois et par contre nous manquons de créneaux sur des groupes de jeunes.

Tous nos adhérents sont licenciés aupres de la Fédération Francaise de Natation depuis 1989.
Pour la rentrée 2019-2020 nous avons commencé les listes d’attente pour les groupes de
débutants (Non Nageurs et Sauv'nage). Malgré le mécontentement des personnes concernées,
nous ne pouvons aller au-dela pour nos effectifs, afin de rester dans des conditions de
fonctionnement et de sécurité correctes, en adéquation avec la capacité limitée du bassin de la
piscine Charles Haury (25m, 4 lignes d’eau).

Activités du Club :

BEBES DANS L'EAU :

La Section Bébés dans |I'Eau, qui accueille les enfants de 5 mois a 6 ans, connait toujours un
franc succes.

Rappelons que |'objectif de la section Bébés dans I'Eau n’est nullement d'apprendre a nager,
mais de familiariser progressivement |I'enfant avec le milieu aquatique.

Les groupes Saumons constitués avec des enfants de 5 ou 6 ans commencent la préparation
du « sauv’nage »

Notre association a obtenu de nouveau cette saison la labellisation « Animation Eveil »
de la Fédération Francaise de Natation. Ceci est un gage de la qualité de nos
prestations.
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SECTION SPORTIVE « Perfectionnement » :

Pour les enfants et jeunes de moins de 18 ans, la section perfectionnement est une
alternative pour ceux désirant pratiquer la natation sans prendre une orientation
compétition.

Cette section accueille chaque année de nombreux jeunes, pour une séance hebdomadaire,
et permet le perfectionnement des techniques de nages, ainsi que la préparation de
|’épreuve sportive du baccalauréat.

Une passerelle est possible vers le groupe compétition pour les jeunes motivés.

Cette section a fonctionné cette saison le mardi pour les plus jeunes et le mercredi soir.

SECTION SPORTIVE « COMPETITION » :

L'objectif de la section « Compétition » est la préparation du nageur au programme sportif
de la FFN.

Les nouveaux tests de l|'école de natation francaise sont inclus dans les nouveaux
programmes et sont obligatoires depuis la saison sportive 2012/2013 pour les enfants nés
en 2004 et apreés.

Tous les éducateurs ont suivi la formation ENF 1 pour le passage des tests « sauv’nage » et
deux d’entre eux la formation ENF 2 pour les tests « pass’sports de I'eau » et ENF 3 pour le
test du « Pass’compétition ».

Nous avons de nouveau obtenu cette saison « la labellisation Animation E N F » de la
Fédération Francaise de Natation.

Ceci est un gage de la qualité de nos prestations.

Les groupes d’entrainements sont constitués pour permettre cette progression.

Le fait d'intégrer la section compétition implique de respecter le réglement de celle-ci et de
participer obligatoirement aux compétitions d’équipes de catégories d’age, le
calendrier sportif est fourni en début de saison par les éducateurs.

Lors des vacances scolaires, des stages sans hébergement ont été organisés.
Au programme : natation sur Etampes et activités sportives diverses au gymnase.

SECTION ADULTES :

La section Adultes, qui fonctionne en soirée le mardi, le mercredi et le jeudi (de 20h a 21h
ou de 21h a 22h) permet aux adultes de pratiquer la natation, dans une ambiance
conviviale, depuis la familiarisation avec le milieu aquatique et I'apprentissage d'une nage,
jusqu’a la compétition, et ce, pour une ou deux séances hebdomadaires.

SECTION BNSSA :

Une nouvelle formation au BNSSA s’est déroulée toute la saison et s’est terminée avec

80% de réussite lors des sessions d’examen en juin.

Toutes nos félicitations aux candidats diplomés et a I’encadrement et tout particulierement a
Raphaél GUYOMARD, Clément LORY et Hugo MARTIN nageurs du club.
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TARIFS :

Pour la saison 2018-2019, le tarif d’adhésion était de 222€ (Bébés) et 225€ Sections Jeunes,
Section Adultes avec une séance hebdomadaire), ou de 300€ (Section Adultes avec 2
séances hebdomadaires) incluant la fourniture d'un bonnet silicone « Etampes Natation ».
Les tarifs 2019-2020 ont été augmentés pour les anciens : 225€ (Bébés) et 228€ Sections
Perfectionnement, 240€ Section Compétition et Section Adultes avec une séance
hebdomadaire) et 312€ (Section Adultes avec 2 séances hebdomadaires) incluant également
la fourniture d'un bonnet.

Nous avons adressé par mail en juin le dossier de renouvellement d’inscription a tous nos
adhérents pour effectuer leur réinscription en ligne sur notre site avant le 20 juillet 2019.
Nous remercions vivement les adhérents jouant le jeu (mais de moins en moins nombreux),
retournant leur dossier papier complet pendant I’'été, ce qui allege considérablement la
charge de travail des bénévoles, au démarrage de la saison sportive.

Cette saison l'inscription des nouveaux s'est faite en ligne sur notre site a partir du 21 juillet.
Petit rappel les personnes n‘ayant pas renvoyé leur renouvellement avant la date limite ne
sont plus prioritaires par rapport aux nouveaux adhérents et le tarif nouveau adhérent est
appliqué (+12€).

Educateurs sportifs :

Pour cette saison, |'équipe d’entraineurs et d’animateurs est composée de :

Section Sportive : Gilles CADIC
Pascal Frangois,
Loic Guyon,
Sylvain Picault,
Jean-Michel DUBOIS,
Jeanne VILLIERS,
Section Adultes : Gilles CADIC,
Pascal Frangois,
Loic Guyon,
Jean-Michel DUBOIS
Section Bébés dans I'Eau : Loic Guyon,
Emmanuel PICAULT
Sébastien WEBER,

Interviennent également pour I’'encadrement, Vanessa CORME, Antonio CORVAGLIO, Florent
CORNET, Jeanne ELIE, Louis LARTIGOT BOUFFET, nageurs du Club.

Officiels :

Nous avons accueilli de nouveaux candidats dans nos rangs cette saison et je les remercie
vivement.

Félicitations a Cécile CHAUVET, Marine DUTHIL, Alexandre ROQUES, pour leur réussite a leur
examen officiel B.

Une nouvelle fois, nous langons un appel a candidature, en insistant notamment aupreés des
parents qui accompagnent fréguemment leur(s) enfant(s) lors des compétitions jeunes.
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Compétitions d’équipes :

‘,,1\0N A
‘9«9‘ PR~

Championnats de France Interclubs :
(10 et 11 novembre 2018, a Massy)
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Etampes Natation a présenté 1 équipe Dames et 1 équipe Messieurs :

Equipe 1 Dames

Equipe 1 Messieurs

Rempl : GUERTON Lenny

CHAUVET Océane
TOUZARD Téa
ANGONIN Christéle
ELIE Anouk
SOUCHARD Brigitte
GERARD Clélia
BRIGUI Ines

HODE Méline
LEROY Claire
DUGUE Oriane

Rempl : CORNET Salomé et ZOUAOUI Nora

REYMOND Guillaume

HERBST Sébastien
ZOUAOQUI Nail
CORVAGLI Antonio
DURAND David
DOISNEAU Alban
GUYOMARD Raphael
MEUNIER Erwan
CARMONT Keryan
MARMION Antoine

L'équipe Dames marque 6810 points et se classe 154&/ 222 au niveau régional.
L'équipe Messieurs marque 8733 points et se classe 134€/273 au niveau régional.
Au classement général avec 15543 points EN 103¢&/117 clubs au niveau régional et
511&/699 clubs classés au niveau fédéral avec un bonus de 490 points.
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Interclubs Maitres :
Palaiseau (19 janvier2019)

Pour la troisieme année nous avons présenté une équipe mixte composée de :

Christéle ANGONIN, Chloé BOURDIER, Orphélie GOURIN, Stéphanie PERRON, Gilles
CADIC, Gilles DECHERAT, Sébastien HERTZ, Michel JAMEY, Emmanuel PICAULT,
Olivier POISSON et Eric VOLLAT

L'équipe marque 6816 pts et se classe 91eé sur 95 au classement régional et
350&/377 classement national avec un bonus de 814pts

Interclubs départementaux Jeunes :
Viry (18 et 19 mai 2019)

Cette année nous avons présenté une équipe dames et une équipe messieurs
Equipe 1 Dames BRIGUI Inés
HODE Méline
MESKINE Sofia
ZOUAOUI Nora

Equipe 1 Messieurs DOISNEAU Alban
ACEF Anis
RAINGEARD Johann
ZOUAOUI Nail

Classement : 641 points au classement régional 77¢ sur106, classement FFN 360¢e / 584

Interclubs départementaux Avenirs :

Yerres (18 et 90 mai 2019)
Cette année nous avons présenté une équipe dames et une équipe messieurs

Equipe 1 Dames DUPEU Cléa
HAYAT Salma

LUCAS-FLORES Clara

MAKLAWA Orlane

Equipe 1 Messieurs DOISNEAU Celyen
GUERTON Lenny
YAMOUCENE Mehdi

VEAUVY-GALET Nino
Rempl : ARNAUD Henry

Classement : 874 points au classement régional 44¢& sur 49, classement FFN 209é sur 274
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Bilan FFN 2019 :

Voici le classement Officiel 2019 Natation Course de la Fédération Frangaise de Natation
Classement national 2982 Pts 412&me sur 1020
Classement régional 2982 Pts 91&me sur 155
Nombre de licenciés 487 éme sur
Nombre de nageurs classés 45 455&me sur1020
Chpts de France jeunes 50m 10 Pts

Chpts de France jeunes Pts

Chpts France Elite Pts

Chpts France Petit Bassin Pts

Coupe Minimes Benjamins Pts

Meilleures Performances Individuelles 1145 Pts 455&me sur1020
Interclubs TC 490 Pts 511& sur 689
Interclubs Jeunes 641 Pts 360& sur 584
Interclubs Avenirs 696 Pts 305¢& sur 308
Classement National Maitres 2019 1378 Pts 205 éme sur 681

Avec 15 nageurs classés

Les Te

stsENF:

En complément de I’énoncé des trés bons résultats sportifs ci-dessous, il est bon de
rappeler I'importance de la formation pour les jeunes, pour laquelle Etampes Natation est
vigilante. Il faut donc souligner les bons résultats et exprimer nos encouragements aux plus

jeunes

nageurs pour leur réussite aux nouveaux tests ENF, qu'ils soient nouveaux au sein

du club ou venant de la section Bébés dans |'eau, a savoir :
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Tests « Sauv’nage » 31 réussites

Aminata BAH, Margaux BAUCHER, Enora BLANDIN LE ROUX, Lou BOULOY, Léo CANTON,
Wyatt CREISSEL, Melia DESMET, Rania DKHISSI , Emma DUPEU, Louka ELIE, Tia FEQUIERE,
Cesare FERRARIS, Alix GAUDICHEAU, , Cécile GITON, Martin GREFFIN, Cyrielle GRENET-
BAPTISTE, Sofia HASSAN, Lina HAYAT, Lou JULIEN, Lana LORTIE, Sarah MESSAOUDI, Lucas
MEUNIER, , Leila MOUHUM, Zélie NARJOLLET, Faustine PAILLOUX, Théo PAILLET, Inaya
RAHOUI, Harena RAMILISON, Rich RUBEN, Nelle RODES, Tania SANDWIDI.

Tests « Pass’ sports de I'eau » 6 réussites

Celyane ANDRE, Mathilde BRANLY, Wyatt CREISSEL, Timéo PICAULT, Luna VALERA. Maya
ZOUAOUL.

Tests « Pass’ Compétition » 10 réussites
Alexander ANNE, Henry ARNAUD, Célyen DOISNEAU Cléa DUPEU, Salma HAYAT,

Clara LUCAS-FLORES, Orlane MAKWALA, Ambre MOUGIN, Nino VEAUVY-GALET, Mehdi
YAMOUCHENE
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Compétitions au niveau Départemental :
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1¢r Meeting Départemental Essonne
Corbeil du 17 et 18 novembre 2018 :

Sélection d’Anouk ELIE, Clélia GERARD, Keryan CARMONT, Antoine MARMION et
Erwan MEUNIER.

2eé Meeting Départemental Essonne
Yerres du 30 et 31 mars 2019 :

Anouk ELIE, Antonio CORVAGLIO et Erwan MEUNIER

Anouk termine 3¢ au 50m NL et au 50m dos et Antonio 3¢ 50m et 100m papillon
Bravo a tous les deux

Compétitions Avenirs

* Plot 1
La Norville le 16 décembre 2018 :

Sélection de Orlane MAKWALA, Alexander ANNE, Henri ARNAUD, Celyen DOISNEAU,
Lenny GUERTON et Nino VEAUVY-GALET qui termine 2¢ au 100m NL ((2010).

* plot 2
Ris-Orangis le 20 janvier 2019 :

Sélection d’'Orlane MAKWALA, Alexander ANNE, Henri ARNAUD, Celyen DOISNEAU,
Lenny GUERTON et Nino VEAUVY-GALET qui termine 3& au 100m Brasse (2010)

* Plot 3
Longjumeau le 17 février 2019 :

Sélection de Cléa DUPEU, Clara LUCAS-FLORES, Orlane MAKWALA, Alexander ANNE,
Henri ARNAUD, Celyen DOISNEAU, Lenny GUERTON, Nino VEAUVY-GALET et Mehdi
YAMOUCHENE

* Plot 3
St Michel/Orge le 14 avril 2019 :

Sélection de Cléa DUPEU, Clara LUCAS-FLORES, Orlane MAKWALA, Henri ARNAUD,
Celyen DOISNEAU, Lenny GUERTON, Nino VEAUVY-GALET et Mehdi YAMOUCHENE.
Un nouveau podium pour Nino 3€ au 400m NL

Tous nos encouragements a nos jeunes nageurs qui ont brillamment
participé aux différents plots avenirs.
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Compétitions Jeunes

*Plot 1
Les Ulis les 15 et 16 décembre 2018 :

Sélection de Ines, Eline, Méline, Enora, Lena, Nora, Anis, Alban, Raphael et Nail.
Alban se classe 2¢& dans son année d’age

* Plot 2
Ris-Orangis les 16 et 17 février 2019 :

Sélection de Ines, Eline, Méline, Liza, Sofia, Ambre, Enora, Lena, Nora, Anis,
Rodolphe, Alban, Raphaél, Johann et Nail.

* Plot 3
Corbeil les 16 et 17 mars 2019 :

Sélection de Ines, Méline, Liza, Sofia, Enora, Lena et Nora, Anis, Alban, Raphael,
Johann et Nail. Un grand Bravo a Alban pour son podium et a Ines qui réalise un
nouveau record du club sur 200m Papillon.

*Plot 4
Orsay le 13 avril 2019

Sélection de Ines, Eline, Méline, Sofia, Enora, Nora, Anis, Alban, Raphael, Johann
et Nail. Une mention particuliére a Ines et Alban pour leur 2é place.

Championnats de I'Essonne hiver
Massy les 26 et 27 janvier 2019 :

Deux de nos nageurs ont participé a ce championnat :
Félicitations a Anouk ELIE et Antoine MARMION qui termine 1° au 50NL et 3¢é au
100mN.

Championnats de I'Essonne Eté
Corbeil les 25 et 26 mai 2019 :

Ines, Océane, Anouk, Sofia, Antonio, Alban, Raphaél, Antoine et Nail participent a ce
championnat avec de bonnes performances individuelles.

Finale Avenirs et Jeunes 91
Les Ulis le 16 juin 2019 :

Méline, Sofia et Nail sont sélectionnés pour cette finale, Méline termine 1 au 100m
Brasse

Etampes Natation
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Compétitions au niveau Régional :

Championnat Régional Hiver Petit bassin
Georges VALLEREY les 8 et 9 décembre 2018 :

Sélection d'Antoine MARMION sur 50NL 2533 et 100m NL 57'50

Meeting Francily 50m
Sarcelles les 8 et 9 décembre 2018 :

Sélection d'Antoine MARMION sur 50NL 2544

Championnat Régional Hiver Grand Bassin
Massy les 16 et 17 février 2019 :

Antoine MARMION 3é sur 50NL 24’92 et 100m NL 55’39

Critérium Ile de France Open 50m
Paris du 12 au 14 avril 2019 :

Antoine MARMION 3é sur 50NL 24’75 et 100m NL 54’41 mais pas de qualification
en N2

Championnat Régional Jeunes 50m
L’Hay les Roses du 14 au 16 juin 2019 :

Ines lere au 100m Papillon et 200m Papillon catégorie jeune 1 2¢ sur 800m Nage libre et
400m Nage libre catégorie jeune 1. Au classement général sur I'addition des points a la
place des 5 meilleures nages Inés termine a la 2¢ place de sa catégorie

Compétitions au niveau National :
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Championnat de France des Jeunes
Tarbes du 11 au 14 juillet 2019

Une bonne expérience pour Ines et Alban avec de tres bons résultats. Mention particuliere
a Ines qui bat 2 Meilleures Performances Départementales 11ans (50m) 100m Papillon
(Détenue par Zoé CARLOS BROC en 2017) et 200m Papillon (détenue par Adeline
FARTEL d' ETAMPES depuis 1987), 2 Meilleures Performances Régionales et bien sur
2 nouveaux records du club.

Alban bat également deux nouveaux records du club sur 50m et 100m dos.

Que du bonheur pour tous les deux
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Meetings:

8é& Saint Michel Sprint 13 et 14 octobre 2018

21& Meeting de Chevreuse les 23,24 et 25 novembre 2018
Meeting Francily a Sarcelles le 15 décembre 2018

Meeting Espoirs Chevreuse le 19 février 2019

Meeting de Chartres du 8 au 19 février 2019

Meeting des Jeunes SSD93 du 11 au 12 mars 2019
Meeting Eurocom de Massy du 22 au 24 mars 2019
Meeting Espoirs de Versailles du 1 et 2 juin 2019

Compétitions Maitres au niveau Départemental :

Meeting Open des Maitres (25m)
Viry-Chétillon 13 et 14 janvier 2019 :

Félicitations a Brigitte, David, Sébastien et Michel pour leurs performances.

Meeting Open des Maitres (50m)
Corbeil du 13 au 14 avril 2019 :

De nombreuses médailles ont été récoltées lors de ce meeting.
Bravo a notre équipe maitre composée de Chlo¢, Elodie, David, Emmanuel, Eric, Gilles
et Sébastien qui ont représenté brillamment le club a ce Meeting Open de I'Essonne.

Compétitions Maitres au niveau Régional :

Championnat Régional été Maitres
Melun le 27 mai 2018

Merci & Gilles, David, Olivier et Eric d'avoir représenté le club lors de ces championnats

Compétitions Nationales Maitres :
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Championnats France des Maitres Eté (50m)
Chalon/Sabne du 20 au 23 juin 2019 :

Félicitations @ Emmanuel seul représentant a ces Championnats de France de

De bons résultats pour lui dans ce bassin de 50m avec notamment une 7¢éme place sur le
100m dos.

Etampes Natation
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Records du Club :

Le Club récompense chaque record d’un chéque cadeau de 8€.

Plusieurs records du club battus cette saison par Inés, Alban et Nino.

Inés 4 records 50m 11ans 50NL,50P ,100P et 200P, 1 record 25m 10ans 200mP, 3 records
25m 11ans, 50,100 et 200Mp

Alban 4 records 50m 13ans 50NL,50,100 et 200 dos,4 records 25m 13ans50NL,50et
100dos,1004N, 1 record 25 m 14ans 100m4N

Et Nino 2 records 50m 9ans 400 NL et 50 brasse

Divers :

Nous demandons aux nageurs et a leurs parents de signaler, au plus to6t, aux entraineurs
toute impossibilité de participation a une compétition, en réponse au mail envoyé ainsi
gue de rendre la convocation signée a I'entraineur pour les plus jeunes.

Ceci est d’autant plus important pour les compétitions d’équipes.

En cas de forfait, les organisateurs infligent une amende par course au nageur concernég,
celle-ci est a la charge du nageur.

Le déplacement aux compétitions s’effectue le plus souvent en voitures individuelles.
Les rendez-vous sont fixés a la piscine ou se déroule la compétition.
Nous encourageons les adhérents a mettre en place tout covoiturage.

Avant Noél chaque enfant a reqgu un cadeau et le pére Noél est passé lors de la derniéere
séance « bébés nageurs » de décembre.

Organisation de la nuit de I'eau le 23 mars 2019 au profit de I'UNICEF pour mener
cette année des programmes d’acces a |'eau pour les enfants d’Haiti.

125 personnes participent a des jeux aquatiques, effectuent des baptémes de plongée ou
tout simplement des longueurs de bassin. Nous reversons la somme de 333 euros a |'Unicef.
Merci a toute I’équipe de Natation Synchronisée de CORBEIL sous la responsabilité de
Laurence DOISNEAU qui nous a offert une trés belle démonstration d’ouverture.

Organisation d'une sortie accrobranche pour les grouoes « sauv’nage » le 5 mai 2019
a la base de loisirs d’Etampes qui fut bien apprécié, merci a la commission pour
I‘'organisation.

Pour cl6turer la saison tous les adhérents ont été conviés a la féte du Club le 22 juin
2019 qui fut une nouvelle fois trés appréciée par les participants, merci a Pascal qui a
assuré la programmation des « jeux nautiques », aux jeunes BNSSA Jeanne, Florent, Louis
et Louis-Marie pour la surveillance et a tous les bénévoles pour I'organisation de la soirée.

Il est regrettable que toutes les personnes inscrites ne soient pas venues.

La page Facebook créée par Emmanuel PICAULT fonctionne bien.
Etampes Natation est a nouveau présent sur Internet : etampes-natation.com

Ceci termine le rapport moral de la saison 2018-2019.
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