Vacances de Noél
Programme du Stage

Semaine du 20 au 24 décembre 2010

Lundi 20 décembre: - de 8h00 a 10h Entrainement (piscine d’Etampes)
- de 10h15 a 12h (Gymnase)
- de 18h30 a 20h Entrainement (piscine d’Etampes)

Mardi 21 décembre: - de 8h00 a 10h Entrainement (piscine d’Etampes)
- de 10h15 a 12h (Gymnase)
- de 18h30 a 20h Entrainement (piscine d’Etampes)

Mercredi 22 décembre: - de 8h00 a 10h Entrainement (piscine d’Etampes)
- de 10h15 a 12h (Gymnase)
- de 18h30 a 20h Entrainement (piscine d’Etampes)

Jeudi 23 décembre: - de 8h a 10h Entrainement (piscine d’Etampes)
- de 18h30 a 20h Entrainement (piscine d’Etampes)

Vendredi 24 décembre: - de 8h15 a 10h Entrainement (piscine d’Etampes)
- de 10h15 & 12h (Gymnase)

Les entrainements sevont assuvés par Pascal

Nous vous souhaitons de bonnes fétes de fin d’année




